
 

  11/15（水
すい

） おひさまたいむ（1歳児
さ い じ

交流
こうりゅう

保育
ほ い く

） 

１歳児
１ さ い じ

クラス
く ら す

の子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

に過
す

ごしませんか？園庭
えんてい

のテラス
て ら す

で遊んだりお散歩
さ ん ぽ

を 

予定
よてい

しています。その後
ご

サロン
さ ろ ん

で 給 食
きゅうしょく

（乳児
にゅうじ

一 食 分
いっしょくぶん

）を召
め

し上
あ

がっていただけます。 

遊
あそ

んで・食
た

べて保育
ほいく

園
えん

の半日
はんにち

を親子
おやこ

で体験
たいけん

なさってください。履
は

きなれた靴
くつ

でお越
こ

しください。 

〇対象
たいしょう

・・・・親子
お や こ

２組
２ く み

（R3.4.2～R4.4.1生
う

まれ） 

〇時間
じ か ん

・・・・９：２５～１２：００  

〇持
も

ち物
もの

・・・着替
き が

え・帽子
ぼ う し

・水分
すいぶん

補給
ほきゅう

・食事
しょくじ

エプロン
え ぷ ろ ん

・口拭
く ち ふ

きタオル
た お る

・親
おや

のエプロン
え ぷ ろ ん

 

〇予約
よ や く

・・・・11/1～11/13（先着
せんちゃく

）       

  園庭
えんてい

開放
かいほう

 （予約
よ や く

なし） 

広い
ひ ろ

園庭
えんてい

でお砂場
す な ば

や遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

べます。 

黄色
き い ろ

い旗
はた

が開放
かいほう

の目印
めじるし

です。 

インターフォン
い ん た ー ふ ぉ ん

を押
お

してお入
はい

りください。 

月曜
げつよう

から土曜日
ど よ う び

  （祝日
しゅくじつ

を除く
の ぞ く

） 

9時から１１時半まで開いています。 

       11/１6 おしゃべりしませんか？ 

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

さんたちに見守
み ま も

られながら 
広
ひろ

いお部屋
へ や

でお子
こ

さんたちものびのび遊
あそ

べます。 

お茶
ちゃ

を飲
の

んでゆったり過
す

ごせます。 

時間
じ か ん

 …10：30～12：00（受付
うけつけ

10：25） 

予約
よ や く

 …11/2～11/16 ＊場所
ば し ょ

は鶴見
つ る み

1
１

・２丁目
２ちょうめ

会館
かいかん

 

  11/8・29サロン
さ ろ ん

開放
かいほう

（予約
よ や く

なし） 

楽
たの

しいおもちゃで遊
あそ

びましょう。 

明
あか

るいお部屋
へ や

で遊
あそ

べます。 

インターフォン
い ん た ー ふ ぉ ん

を押
お

してお入りください。 

9
９

時
じ

から11
１ １

時半
じ は ん

まで開
ひら

いています。 

２０２３年１１月
がつ

地域
ち い き

だより 

鶴見
つ る み

乳幼児
に ゅ う よ う じ

福祉
ふ く し

センター
セ ン タ ー

保育園
ほ い く え ん

    子育
こ そ だ

てひろば「おひさま」 

令和
れ い わ

5年
ねん

11月
がつ

  
月 火 水 木 金 土 

  1  2 3 4 

6 7 
8 サロン

さ ろ ん

開放
かいほう

 

 （予約
よ や く

なし） 

9 10 11 

13 14 15おひさまたいむ 

 １歳児
１ さ い じ

交流
こうりゅう

保育
ほ い く

 

16 

おしゃべりしませんか？ 

17 18 

20 21 22 23 24 25 

27 28 
29 サロン

さ ろ ん

開放
かいほう

 

  （予約
よ や く

なし） 

30   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  



 

《12月の予定》 

12/13 サロン
さ ろ ん

開放
かいほう

 

12/15 おもちつき （予約
よ や く

・・・12/1～12/14  定員
ていいん

1５名
めい

）  

12/19 おひさまたいむ  0
０

歳児
さ い じ

交流
こうりゅう

保育
ほ い く

（予約
よ や く

・・・12/5～12/15） 

12/21 おしゃべりしませんか    予約
よ や く

・・・（１２/７/～12/21） 

12/25 サロン
さ ろ ん

開放
かいほう

 

～今月
こんげつ

のおすすめ絵本
えほん

～  

おひさま文庫
ぶんこ

より 
       

 

 

 

 

 

 

 

福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

   作
さく

 ﾏﾘｰ・ﾎｰﾙ・ｴｯﾂ 

保育
ほ い く

園
えん

が開
あ

いている時間
じ か ん

は 

いつでも借
か

りられます。 

インターホン
い ん た ー ほ ん

を押
お

して 

お入
はい

りくださいね。 

おひとり２冊
さつ

２週間
しゅうかん

貸出
かしだし

。 

どなたでもご利用
り よ う

できます。 

～保育園
ほいくえん

の 給 食
きゅうしょく

のレシピから～ 

管理
か ん り

栄養士
えいようし

 尼野
あ ま の

監修
かんしゅう

 

 

 

＜きのこごはん（４人分
４にんぶん

）＞ 

 

米
こめ

２合
ごう

 

しめじ 100ｇ 

まいたけ 100ｇ 

油
あぶら

あげ 20ｇ 

しょうゆ大
おお

さじ 1 

酒
さけ

小
こ

さじ 1 

みりん小
こ

さじ 1 

塩
しお

1ｇ 

 

1. 米
こめ

をとぎ水
みず

を切
き

り調味料
ちょうみりょう

を合
あ

わせる 

2. 油
あぶら

あげは細
ほそ

切
ぎ

り・油
あぶら

抜
ぬ

きをする 

3. しめじ・まいたけを均等
きんとう

にのせ炊飯
すいはん

する 

4. できあがったらよく混
ま

ぜる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   

 

申込
もうしこみ

・問
と

い合
あ

わせ ☎070-3392-3336 （平日
へいじつ

９：3０～１６：００） 

育児
い く じ

相談
そうだん

 （電話
で ん わ

・来
らい

園
えん

・ZOOM対応
たいおう

 平日
へいじつ

9：30～16：30 ） 

子育
こ そ だ

て私立
し り つ

常設
じょうせつ

園
え ん

『おひさま』
」

です。 

私
わたし

たちは地域
ち い き

で子
こ

育
そ だ

てしている皆
み な

さまを 

応援
お う え ん

しています。毎日
ま い に ち

安心
あ ん し ん

して遊
あ そ

べる 

ように園庭
え ん て い

を開放
か い ほ う

しています。 

HPもご覧
ら ん

ください。 

見守
み ま も

りスタッフがお待
ま

ちしております。 


