
  園庭
えんてい

開放
かいほう

 予約
よ や く

なし（９／５～） 

広
ひろ

い園庭
えんてい

でお砂場
す な ば

や遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

べます。  

黄色
き い ろ

い旗
はた

が開放
かいほう

の目印
めじるし

です。 

インターフォンを押
お

してお入
はい

りください。 

（開放
かいほう

時間
じ か ん

）月
げつ

～金
きん

9：00～11：30 

暑
あつ

さ指数計
し す う け い

数値
す う ち

が 28℃未満
み ま ん

の場合
ば あ い

実施
じ っ し

します。 

 

２０２６年 ９月
がつ

地域
ち い き

だより 

子育
こ そ だ

てひろば「おひさま」 

 

令和
れ い わ

8年
ねん

9月
がつ

 

月
げつ

 

 

火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

 1 2 3 サロン開放
かいほう

 

9：00～11：30（予約

よやく

なし） 

4水遊
みずあそ

びおしまい 5 

7 8 

 

9 

 
10 サロン開放

かいほう

 

9：00～11：30（予約

よやく

なし） 

11 
 

12 

14 15 16 １7 おしゃべりしませ 

んか？（タッチケア） 
10：00～11：30 

（予約

よやく

9/3～9/16） 

18 19 

21敬老
けいろう

の日
ひ

 22国民
こくみん

の休 日
きゅうじつ

 

 

23秋分
しゅうぶん

の日
ひ

 

 

24 

 
25 サロン開放

かいほう

 

9：00～11：30（予約

よやく

なし） 

26 

28 29 30   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

＜鶴見
つ る み

乳幼児
にゅうようじ

福祉
ふ く し

センター保育園
ほい くえん

＞ 

申 込
もうしこみ

・問
と

い合
あ

わせ ☎070-3392-3336 （平 日
へいじつ

９：3０～１６：００） 

育児
いくじ

相談
そうだん

（電話
でんわ

・来
らい

園
えん

 平 日
へいじつ

9：30～16：30 ） 

９/１７      おしゃべり 

しませんか？（タッチケア） 

親子
お や こ

の自然
し ぜ ん

なふれあいを体験
たいけん

しませんか？ 

時間
じ か ん

 …10：00～11：30（受付
うけつけ

9：55） 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 9/3～9/16      

＊場所
ば し ょ

は鶴見
つ る み

1・２丁目
ちょうめ

会館
かいかん

です。 

      9/3・10・25 

サロン開放
かいほう

 

スペースに限
かぎ

りがありますので譲
ゆず

り合
あ

って遊
あそ

びましょう。  

9：00～11：30まで開
あ

いています。 

 

 水遊
みずあそ

び（6/22～9/4） 

園庭
えんてい

開放
かいほう

でタライでの水遊
みずあそ

びが出来
で き

ます。 

ご希望
き ぼ う

の方
かた

は着替
き が

えとタオルを持
も

ってきてください。 

来
らい

園
えん

の際
さい

にお声
こえ

がけください。 

【水遊
みずあそ

びのルールについて】 

保育
ほ い く

園
えん

で測定
そくてい

の暑
あつ

さ指数
し す う

計
けい

数値
す う ち

が 31℃未満
み ま ん

の

場合
ば あ い

水遊
みずあそ

びを実
じ っ

施
し

します。 

（開放
かいほう

時間
じ か ん

）月
げつ

～金
きん

9：00～10：30 

 

 

 



親子
お や こ

のきずなづくりのための 

タッチケア 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時
に ち じ

：２０２６・９・１7（木
もく

） １０：００～１１：３０ 

 

会場
かいじょう

：鶴見
つ る み

１．２丁目
ちょうめ

会館
かいかん

 

 

対象
たいしょう

：「おしゃべりしませんか？」に参加
さ ん か

する親子
お や こ

8組
くみ

 

 

申込
もうしこみ

：9/3（木
もく

）～9/１6（水
すい

） ９：３０～１６：００ 

    鶴見
つ る み

乳幼児
にゅうようじ

福祉
ふ く し

センター保育
ほ い く

園
えん

 

０７０－３３９２－３３３６ 

       

持ち物
も ち も の

：汚
よご

れても良
よ

いバスタオル１枚
まい

 

 

タッチケアをご存
ぞん

じですか？親子
お や こ

の自然
し ぜ ん

なふれあいを体験
たいけん

しませんか？ 

講師
こ う し

をおむかえしてタッチケアをおこないます。 

子
こ

どもも大人
お と な

も大切
たいせつ

なスキンシップを教
おそ

わることができます。 

赤
あか

ちゃんだけでなく大
おお

きくなってもそっと支
ささ

えるスキルとしてとっても有効
ゆうこう

です。 

 
～講師

こ う し

紹介
しょうかい

～ 千葉
ち ば

 ひろみ氏（日本
に ほ ん

タッチケア協会
きょうかい

会員
かいいん

） 

2000年
ねん

にタッチケアグループ「マザーズハンド」を立
た

ち上
あ

げ、横浜市
よ こ は ま し

を中心
ちゅうしん

にタッチケアやアロ

マテラピー＆ハーブを生活
せいかつ

の中
なか

で生
い

かす方法
ほ うほ う

を伝
つた

えています。 

特
と く

に赤
あか

ちゃんのタッチケア、背中
せ な か

やハンドへのタッチは 

家族
か ぞ く

のきずなを強
つよ

め、コミュニケ―ション手段
し ゅだん

の１つと 

しても最適
さいてき

と考えて講習会
こうしゅうかい

の中
なか

でも力
ちから

を入
い

れています。 

 


